LE HAUT

L’Aviron Grenoblois forme des rameurs de

haut niveau, comme Thibaud et Guillaume ENVIE D'EN SAVOIR PLUS ?
Turlan, Emma Lunatti, Laura Tarantola ou
Ferdinand Ludwig, présents aux Jeux

Olympiques de Tokyo 2021 et Paris 2024. @

info@aviron-grenoblois.com
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Le club propose un programme haut niveau 38000 Grenoble
universitaire avec I'Université Grenoble Alpes.
Les étudiants s'entrainent a Ile Verte, 1LE VERTE :
participent a des compétitions nationales et 39 quai Jongkind,
internationales, et rejoignent l'association 38000 Grenoble

Growing, qui anime la vie de l'aviron sur le

campus, alliant sport et études dans une RS S N A
communauté dynamique. :::’ et (£ (in
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HISTOIRE

Fondé en 1893 par les freres Rosset, Henri
Glenat et M. Tartavel, I'Aviron Grenoblois est
'un des plus grands clubs francais d'aviron.
Avec ses deux bases nautiques — sur la
presquile et Ille verte — il s'est distingué sur
la scéne nationale a la fin des années 1990 et

au début des années 2000. Le club a formé
de nombreux athletes de haut niveau,
certains ayant participé aux Jeux de Tokyo et

de Paris. Aujourd’hui, il continue de
promouvoir 'aviron pour tous, dans un esprit
de convivialité et de dépassement de soi.
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-~ ACTIVITES

L'Aviron Grenoblois propose une large
gamme d'activités adaptées a différents
publics :

e Aviron loisir et compétition : Découvert
de l'aviron dans une ambiance convivia
sur 'eau ou les ergometres, avec

e
le

entrainements pour ceux qui souhaitent

participer a des compétitions.

e Aviron scolaire : Sections pour collégiens
encadrées par un entraineur diplomé et

le professeur d’EPS, offrant un cadre
sécurisé pour découvrir l'aviron.

e Stages : Vacances scolaires pour
progresser ou découvrir l'aviron.

e Canoé-Kayak : Activités estivales sur
I'lsere, complémentaires a l'aviron.

e Séminaires d'entreprises : Organisation

sur mesure avec activité aviron, réunion

et repas possibles.
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LOCAUX

Deux bases nautiques a Grenoble, avec acces
direct a I'eau et environnement sécurisé pour
I'aviron.
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