
 

L’Aviron Grenoblois vous présente son 
évènement inter-entreprises: 

 

Les trophées de l’Isère 
Samedi 4/10/2025 

Le plus grand événement nautique destiné aux entreprises de 
l’Isère ! Une journée pleine de convivialité, de rires, de 
surprises ! Chaque équipe est invitée à concourir déguisée, sur 
le thème de son choix. Et parce que le rire, c’est sérieux, un prix 
du « meilleur déguisement » est décerné, ainsi qu’un prix de la 
« meilleure ambiance ». On compte sur vous pour animer cette 
journée !     

 
 

 
 

  

 



Programme
 

Les épreuves se déroulent en Yolettes = bateaux 

de 4 rameurs + 1 barreur. 

 

Composez une équipe de 4 rameurs  
Equipes :   

● Féminine = 4 femmes  

● Masculine = 4 hommes ou 3 hommes/1 

femme  

● Mixte = 2 hommes/2 femmes ou 3 

femmes/1 homme  
 

 

 

       Déroulement de la journée 
• Samedi matin : Entraînement par équipe 

sur l’eau (optionnel).   

• A partir de 13h00 : Lancement des festivités 

comprenant des courses en ligne sur l’eau 

et un challenge ergomètre au sol.   

• A partir de 17h30 : Remise des prix 

(classement par catégories, meilleur 

déguisement…).  

• Tout au long de la journée : Restauration et 

buvette, stand des entreprises, jeux et 

animations pour les participants et leurs 

proches.

Que comprend l’inscription ? 

 

• Participation à l’événement des trophées de l’Isère, 

• 2 entraînements par équipe au sein de notre club,   

• Le cadeau de l’événement,   

• Photos numériques de l’équipage sur l’eau.   

Tarif unique par équipage = 400€ 



Nous contacter 

Mail :  info@aviron-grenoblois.com 

Date limite d’inscription : 25/08/2025 

 

Adresses :   

Ile Verte : 39 quai Jongkind 38000 GRENOBLE   

Pont d'Oxford : 1 Allée Rose Valland 38000 GRENOBLE   

Site internet : www.aviron-grenoblois.com   
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