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Aviron Grenoblois : une AG tournée vers la relance
sportive et la mobilisation des adherents

A AT

Lors de I'Assemblée Générale de I'Aviron Grenoblois du 28 avril 2026, les adhérents ont
été informés du bilan de la saison et des perspectives du club.

Le Président a remercié 'ensemble des salariés, entraineurs, bénévoles et adhérents
pour leur engagement. Il a rappelé les grandes priorités du club : le haut niveau, la
pratique pour tous, le développement social et I'attention portée a I'environnement.

La saison sportive a été une année de transition, avec des résultats globalement en
retrait mais des signes encourageants chez les jeunes et en formation. Le club met en
avant la nécessité de renforcer I'encadrement afin de relancer une dynamique plus
stable et ambitieuse.

Les activités loisirs et masters restent trés actives et contribuent fortement a la vie du
club, notamment a travers les sorties, randonnées et compétitions, qui participent a la
convivialité et a I'esprit collectif.

Le volet social continue également de se développer avec des actions dans les quartiers,
en milieu scolaire et autour de l'insertion par le sport.

Enfin, les adhérents ont été informés de I'évolution des installations, avec des
améliorations a I'lle-Verte mais des difficultés persistantes au Pont d'Oxford.

L'Assemblée Générale s'est terminée par I'élection de deux nouveaux membres au
Conseil d’Administration : Roxane Ayral et Jean-Florent Hélie, élus a 'unanimité. Elle s'est
conclue sur la volonté commune de poursuivre le développement du club avec
I'ensemble des adhérents.
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Portes ouvertes 2026 : forte affluence et réussite

La journée portes ouvertes du 25 avril a réuni un public nombreux et s'est déroulée dans
de trés bonnes conditions.

Au programme : visite des infrastructures, échanges avec les entraineurs et les adhérents,
tests sur ergométre, planche a ramer et initiation sur l'eau.

Merci aux adhérents bénévoles mobilisés sur 'ensemble de la journée. Votre présence,
votre efficacité et votre implication ont permis d'assurer une organisation fluide et
maitrisée de I'événement.

A I'occasion de cette journée, les nouveaux tarifs estivaux ont été lancés. Valables du Ter
mai au 31 aolt 2026, ils peuvent intéresser certaines personnes de votre entourage :

e Adultes: 200 €
e Jeunes: 80 €

N'hésitez pas a en parler autour de vous : cela peut étre 'occasion de faire découvrir
I'aviron a un proche ou d'initier de nouvelles personnes.

Par ailleurs, I'offre initiation ainsi que le forfait a la carte (10 séances) restent toujours
disponibles.

L es nouveaux tarifs
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Sous le soleil de Marseille :
retour sur la sortie loisir du 9 mai

Notre récente randonnée sous le soleil de
Marseille a été une belle réussite, placée sous le
signe de la bonne humeur, de la convivialité et de
I'esprit d'équipe.

Initialement, notre programme nous appelait vers
I'ouest pour rejoindre Carry-le-Rouet et admirer
les magnifiques calanques de la Cote Bleue. Mais
Eole en a décidé autrement ! Face a un vent un
peu trop taquin pour maintenir cet itinéraire en
toute sécurité, nous avons su nous adapter et
changer de cap avec agilité vers I'lle de la Tortue et
le Frioul.

Ce plan B nous a finalement offert une tres belle
alternative, entre paysages baignés de soleil, vues
imprenables sur Marseille et agréables moments
de partage.

Un grand merci aux organisateurs du Club 'Avi
Sourire pour leur réactivité, cette belle
organisation et toute I'énergie positive transmise
tout au long de cette journée!

ACTUALITES
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Championnat de France Elite - Trophee des Clubs

Du 8 au 10 mai & Macon, le club a participé au Championnat de France Elite - Trophée
des Clubs, un rendez-vous qui rassemble chaque année les meilleurs rameuses et

rameurs francais. Plusieurs équipages étaient engagés en finales, offrant une bonne
représentation du club sur 'ensemble du week-end.

e Quatre de couple Sénior Femme — Julie Mathon, Charlotte Koper, Anaelle Wales et

Joséphine Cornut Danjou prennent la 2¢ place en 06:46:47, au terme d'une course
réguliére et bien maitrisée.

Deux de couple Sénior Femme — Le double composé de Joséphine Cornut Danjou et

Anaelle Wales se classe 4¢ en 07:44:37, dans une finale dense ou les écarts sont
restés serrés.

Huit de pointe avec barreur Sénior Homme — Ronan O'Brien, Max Hoffer-Lormand,
Nathan Chiaberto, Jules Tétaz, Aurel Mistretta, Fabrice, Fridolin et Frédéric Ludwig,

barrés par Cathy Babadi, terminent 2¢ en 05:57.02, a seulement 0.88 seconde du
premier bateau.

Ces résultats témoignent d'un engagement constant des équipages tout au long du
week-end et d'une présence solide du club sur ce championnat.

Je veux voir les résultats/
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Bougez, explorez et amusez- vous :
votre stage multl actlwtes a Grenobhle !

Si votre enfant a entre 10 et 17 ans — ou si vous étes concerné — |'Aviron Grenoblois
propose des stages multi-activités a Grenoble, organisés sur plusieurs semaines en
juillet. Encadrés par des animateurs qualifiés, les participants évoluent entre riviére et
montagnes, avec un programme mélant activités sportives, cohésion et découverte.

Le stage se déroule de 8h30 a 17h00 et est accessible aux personnes sachant nager 25
metres.

Trois formules sont proposées :
e 6— 10 juillet 2026 - 200 €
e 15— 17 juillet 2026 - 150 €
e 20 — 24 juillet 2026 - 200 €

Inscription en ligne via formulaire dédié. Places limitées, inscription conseillée
rapidement.

A prévoir : tenue adaptée, change, eau, repas, golter, casquette/chapeau et créme
solaire.

Une semaine d’activités sportives variées, proposée par I'Aviron Grenoblois, dans un
cadre sécurisé.

, Je réserve mon stage,,
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Canoé a Grenoble : une expeérience estivale sur I'eau

Chaque été, le club propose de redécouvrir I'lsere autrement grace a des sorties en
canoé conviviales, accessibles et variées. Installé en plein cceur de Grenoble, ce cadre
unique permet de vivre la riviere autrement, que ce soit pour une balade originale, une
activité de loisir ou un moment a partager.

Tout au long de la saison estivale, quatre formules sont proposées, chacune avec sa
propre atmosphere :

Parcours découverte du patrimoine, pour observer Grenoble entre ville et nature
Navigation libre, pour profiter de la riviere en toute autonomie, a son rythme.

Sortie nocturne aux flambeaux, pour une immersion magique au coucher de la nuit.
Initiation au canoé, pour apprendre les bases en toute simplicité.

Disponibles du 2 juillet au 29 septembre, ces expériences s'adaptent a tous les profils :
sorties en famille, entre amis, en duo ou dans un cadre professionnel pour renforcer la
cohésion d’équipe. Chaque participant choisit sa formule et son rythme, I'encadrement
s'occupe du reste.

A Grenoble, I'été devient I'occasion idéale de prendre le large autrement, en profitant
d'une activité a la fois rafraichissante, accessible et dépaysante, sans quitter la ville.

Je reserve ma descentg,
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Eté 2026 : on recrute, A vos candidatures

L'été approche et nous recherchons des profils saisonniers pour juillet et/ou aolt afin de
renforcer notre équipe.

e Agent saisonnier polyvalent

Missions de transport et logistique du public et du matériel de canoé, ainsi que
participation au bon déroulement des activités estivales.

Permis B obligatoire. Rigueur, organisation, sens du contact et esprit d'équipe
indispensables. Expérience public et travail manuel appréciés.

e Encadrant / éducateur sportif saisonnier

Encadrement de parcours canoé, séances daviron et stages multi-activités, avec
missions de logistique terrain.

Permis B obligatoire, DEUG STAPS ou diplédme supérieur requis. Expérience en aviron
appréciée. Profil pédagogue, rigoureux et organisé, avec bon relationnel et esprit
d'équipe.
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