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La lettre d’infos de I’'Aviron Grenoblois

Des nouvelles de nos athlétes...

Régate des minimes - Samedi 27

janvier

Résultats en annexe

Téte de riviere - Dimanche 28
janvier

Résultats en annexe
Inverno sul Po - 11 et 12 Février

Cette régate internationale a été créée en
1982 par le club de Turin: la Societa
Canottieri Esperia-Torino'. Elle se déroule
sur le Po dans le centre historique de la
ville et accueille les représentants de
nombreux pays.

C'est une téte de riviere avec des départs
toutes les 20 secondes et la distance a
parcourir, 6000 m, est un trés bon test
d'endurance.

Cette année, le club sera représenté par 11
équipages allant de la catégorie minimes a
seniors. Une équipe de 8+ féminin
composée de loisirs prendra également
part a la course.

Section Jeunes - Vacances de
Février

La premiére semaine des vacances, nous
accueillerons les jeunes a partir du mardi
sur les 2 sites de 9h30 a 12h.

Un stage sera organisé la deuxieme
semaine. Il débutera le Mardi 20 par une
journée a Romans. Par la suite, les
entrainements auront lieu uniquement au

Infoline : 04 76 42 77 86

Pont d'Oxford a 9h30 du Mercredi au
dimanche.
Des entrainements supplémentaires seront
également prévus les jeudi et le samedi
aprés-midi.

Des informations complémentaires se
trouveront dans la feuille d‘inscription au
stage.

Loisirs — Commission Rando

Suite a I’Assemblée Générale, le conseil
d’administration souhaite relancer |la
commission Loisirs un peu en perte de
vitesse récemment. Il est vrai que le froid
de ces derniers jours ne motive pas les
foules a venir ramer. Mais les beaux jours
arrivent ! et avec eux les premiéres
randonnées. Nous recherchons donc des
personnes fortes d’envies et de
propositions, motivées pour découvrir de
nouveaux plans d’eaux de pratique, de
nouveaux paysages et prétes a s’entraider
pour organiser les déplacements...

Mais des fois il n‘est pas besoin de faire
des kilomeétres pour passer un bon moment
entre amis...
L'Aviron Grenoblois lance un
sondage...

...et souhaite connaitre les personnes
intéressées pour participer et/ou organiser
une Rando-Isére 2007. Le lieu reste encore
a définir et la date est approximative,
courant mars... mais nous pouvons d’ores
et déja vous affirmer qu’elle sera conclue
par un bon repas oU chacun pourra
récupérer et discuter autour d’une table...
Quel meilleur moyen de saluer l'arrivée du
printemps ?

Lettre d’informations ¢ n°9 e Janvier 2007



REGATE des MINIMES GRENOBLE/FONTAINE
PONT D'OXFORD
Samedi 27 janvier 2007

1x minime fille 2x minime garcon et cadette
03:02|Kober Noémie 02:46|AS Fontaine MH
03:05|0dul Boudeille Emmelieke 02:48|AS Fontaine CF
03:19|Duret Léa 03:34|Robin Hugo Lejeune Martin
03:32|Boujard Pauline 03:46|Bonnet Gregoire [Zeman Honza

03:43(Bensadoun Armelle

03:51|Barnoud Cécile

accident |Louet Défné

Eurodiff

04:13[DelageThibault |

1x minime garcon 1x cadet garcon
03:15(Chancel Julien 02:44|AS Fontaine
03:20(Pinones Jourdan Jonathan 03:15(Barnoud Romain
03:26|AS Fontaine forfait [Nereau Nicolas
03:50|Jeandot Lucas







